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DORTMUNDER an: 13
MENUSERVICE - s 20032026 ) 0231 - 96 330 90

KW 13

Montag
23.03.2026

Dienstag
24.03.2026

Mittwoch
25.03.2026

Donnerstag
26.03.2026

Freitag
27.03.2026

Samstag
28.03.2026
+€0,50

Sonntag
29.03.2026
+€0,50

Speiseplanvom 23.03.

[

zu jedem Mendi reichen wir ein Dessert
Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung der Speisen erfolgt iiber die Meniibezeichnung

M1 B M4 M5, M6 M7 ( V8] 1 M9

Gut biirgerlich 5 i IFeine)Kiiche) iSpezial/Gourmet] Vegetarisch Eintopf//Pasta [¥Salat{&lGoYkalt) Abendbrot
Hamburger Niirnberger q Gebratenes ; - ; S
: : 2 Deftige Kohlroulade = ; Schweizer Kartoffelrosti Rosenkohleintopf g 7 Milchreis ;
e | St | nSoweses  SUGSIIS  nndaod | oy (IO e R
Rotkohl und Spétzle Kartoffelpliree und Romanescogemiise

ﬂ A1,CGLIT 4’6 BE ’ A1,6123 3]3 BE ﬂ A1)23 4‘6 BE A6 5]4 BE ? A1GII13 4,3 BE ﬂ A1,1,2,5 10‘9 BE ﬂ A12,5 3‘5 BE ? 6,59 8,8 BE ﬂ €6,J,2359 3‘7 BE

7 P o o - Gemiisebratwurst Siidlandische T @t Schnittchenteller
Linseneintopf Bunte Gemiseplatte Gefligelkiduterbalichen = SRheinischer Sauerbraten in pikanter Sauce mit Nudelpfanne Salattsller it Shrimps Eierpfannkuchen fertig belegte Schnittchen
A 7 mit hollandischer Sauce in wiirziger Currysauce mit mit Salzkartoffeln und S ] ] und Salaten der Saison mit : : 3
mit Gefligelbockwurst und Tricolore Spirell Mischgemiise und Reis Apfelmus Kohlrabigemise und mit Tomaten, Paprika French-Dressing mit Apfelkompott mit Wurst und Kése und
Salzkartoffeln und Auberginen Garnitur

M,1,2,4,5 4,6 BE ? MG 7,6 BE ALCFG1LY59 55BE m M 5,2BE ? A1,C,F,6,1,4,3,59 5,4 BE * A1 10,9 BE ‘( €0,6,1,4,2359 1,0 BE ? A1,C,6,9 9,4 BE 4 \‘ M,A2,6,2,4,5,9 5,9 BE

Kasetortellini Italienischer Salat

Reispfanne Frikadelle Seelachsfilet natur Jégerschnitzel ey s Gekochte Eier mit Mozzarella-Kése, Feiner GrieRbrei Feine Siilze
mit Gem(ise und auf Wirsinggemiise dazu in feiner Kerbelsauce mit mit Salzkartoffeln und Tomatenkriutersauce auf Rahmspinat und Olivendl, Lauch, Zwiebeln mit roter Griitze mit Remouladensauce,
Hahnchenfiletstiicke Salzkartoffeln Zucchinigemise und Reis Méhrensalat und Mshrensalat Salzkartoffeln und Oliven, dazu Kréuter- Garnitur und Brot
Dressing
M 53BE ﬂ M,C61459 4,2BE ‘( MDGI 58 BE ﬂ MEGH 44BE ’ MCGLY 55BE ? M,C,G159 4,1 BE ,- 6642359 0,8 BE * 1,659 10,4 BE ﬂ MACOL28 96 BE
"Gutsherrentopf" B UL ) Rindersaftgulasch . 7 Frische Salate der Saison . Gebratene
Frische Reibekuchen o Z : in Sahne mit Apfel- ; mit Krautersauce, zartem Gemiisebolognese o (U SiiRe Milchnudeln =
mit leckerem Apfelmus kraefi%%r 33;3?;3;8&2?1“ Gurken-Wirfel dazu m& aﬁg‘#&?ﬁﬁgﬁﬁ:d Brokkoligemuse und mit Vollkornnudeln il JHanﬂf{]eDr;gggm L mit heifen Kirschen H;Rr;\fl?;erl‘:aelgle
g Petersilienkartoffeln Salzkartoffeln 9 9
? A1C 6’3 BE A1,1,2,45 4’2 BE « €D0,6J,2359 4’9 BE ‘ﬂ A1,6,1,2,3,59 4’1 BE * A1,C,G,1,59 3,9 BE ? Al 7’2 BE AM,FG,2,9 2’9 BE ? A,G,59 10’7 BE A1,C,6,J,2,3,59 4’7 BE
. L Backfischfilet vom - .
Gefliigel-Currywurst Fleischbéllchen Griechischer Bauernsalat . I Brathering
mit pikanter Curry- in pikanter Sauce mit Chinesische Nudelpfanne . chtisgf IZaifrE:ensau - in Fﬁg:tlé? é’i‘s’g‘;':u) - Schnibbelbohnen-Eintopf mit Tomate, Gurke, Zwiebeln rri?lzniﬁ:txlclﬁg:il:d mit Zwiebeln,
Tomatensauce und Reis Blumenkohlgemiise und ~  mit zartem Hahnchenfleisch it Pariger e e (Fj)azu Sl mit gewirfeltem Kasseler und Hirten-Kase, dazu Apfelkompott Speckkartoffelsalat
dazu Rohkostsalat Kartoffelptiree Petersiienkartoffeln Balsamico-Dressing p P und Garnitur
M,C1L4235 7,2BE ﬂ MGG 14359 44BE MFL3 7,4 BE ‘( ADGH 46 BE * MCLI235 8,6 BE ﬁ ML25 3,7BE ? CoIL13 0,7 BE * 69 9,0 BE ("( AD,234 3,6 BE
Fermref Feine Bratwurst in Sauce 7 f Hahnchensteaks Pfannkuchen q ]
Bunter Gemiiseeintopf ; Gemiiseschnitzel : l Dl Feiner Fleischsalat
: : mit zartem Erbsen- und e in Estragonsauce mit Rosinen und wppo "
der Saison mit E 3 mit Krdutersauce dazu g B - Rheinische Art
Gefliigelwurstwiirfeln MOhr?agr?g;fflﬁ Sz Gemusereis Tl RETTEEER L2 D O RT M U N D E R Quazrm!ﬂrége(:azu mit Garnitur und Brot

und Fusili .
A11,2,45 4’2 BE ﬂ AM,G,19 3’7 BE * A1,C,G,,59 6’6 BE MGl 4,8 BE M E N U S E RV I C E * M,C,G9 5’5 BE ﬂ A1,A2,C,J,2,3,45 2’8 BE

o | e /i 0l WD[“M ’:{M r
o o alle=————r ddern
Gefliigel Cordon Blew g ot Schweinebraten Gemise-Ragout Schweinefilet —_— e oof Kasseler Braten
in feiner Sauce dazu : : mit Méhren, Paprika und : : : Quarkkeulchen mit Remouladensauce,
= mit herzhaftem Brokkoli und ; in Champignonsauce mit B ) . .
Bohnengemiise und Bohnen in Curry-Kokos R Dortmunder Menuservice e.K mit Vanillesauce Nudelsalat und
Kartoffel Salzkartoffeln Sauce. dazu Basmatirel Rotkohl und Spatzle o Salatgamit
artorrein auce, dazu basmatireis Alter Hellweg 140 - 44379 Dortmund alatgarnitur
Tel.: 0231 - 96 330 90 - Fax: 0231 - 96 330 950
meow | 55pe MY i I o " 645 MY moous  4gBE E-Mail: info@do-ms.de - Web: www.do-ms.de b o mess  (ggpE MY wooins | 41BE
,ﬂRmd A% Schwein « @R« Fisch « Gefllgel M?wnd B Lamm « I’Vegetansch 1= tarker - 2 = A i ittel - 3 = SURstoff - 4 = Konservierungsstoff - 5 = Farbstoff - 6 = geschwérzt - 7 = Alkohol - 8 = Formfleisch - 9 = mit Milchprodukt zubereitet - 10 geschwefelt - 11 = coffeinhaltig - 12 = chininhaltig DE NW
[A]=Glutenhaltiges Getreide (A1=Weizen,A2=Roggen,A3= Gerste A4 Hafer,A5= Dmke\ A6= KamuloderA7 Hybridstdmme davon) - [B]=Krebstiere/Krebstiererzeugnisse - [C] Eier/Eiererzeugnisse - [D]= F\sch/F\scherzeugmsse [E] Erdnusse/Erdnusserzeugmsse [F]=Soja/Sojaer: +[G]=Milch/Milcher: Lactose [l-"- lichte (H1=Mandel, H2=Haselnuss, 86018 EG
H3=Walnuss, H4=Cashew, H5=Pecannuss, H6=Paranuss, H7=Pistazie, dH9=Q -[I]=Sellerie/Sellerieerzeugnisse - [J] = Senf/ Senferzeugnisse [K] = Sesam/Sesamer “[L]= -[M]=Lupinen/Lupinener: isse - [N]=Weichti i isse: BE-Wertel ichteiner Er Portion.




